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東京アーバンアドベンチャー2018 春 

村越真 第 59 次南極観測隊同行報告会 

 

【開催日】 2018 年 4 月 14 日(土) 雨天決行，荒天中止 

【主催】  TEAM 阿闇梨、NPO 法人 M-nop 

【運営協力】 Club 阿闇梨 

【会場】  世田谷がやがや館 多目的室(4 階) (154-0001 東京都世田谷区 池尻 2-3-11 4F) 

http://gayagayakan.jp/ 

【交通】  東急田園都市線「池尻大橋」駅から徒歩 7 分 

 

【タイムスケジュール】 

9:15  開場 

9:20-9:50 受付開始 

9:55-10:20 開会のことば、競技説明、スタートエリアに移動、地図配布 ＃全員参加  

10:30  スタート 

13:30  競技時間終了、写真チェック、得点計算 

14:15  村越によるルート解説など 

15:00-16:00 村越による南極観測隊同行報告会 

16:00-18:00 懇親会、クイズなど 

18:00-19:00 ご自由にどうぞ 
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ご挨拶          リーダー 村越 真 
 

３月２３日、４ヶ月近い南極地域での研究活動を終えて帰ってきました。自由にどこでも走れる、ないものがあっ

てもお金があれば買いにいける！そんな当たり前のことの一つ一つが新鮮に思えます。「危ない」ことなど大人なら

誰でも同じように分かる訳ではない。だからこそ安全管理上の問題が日常的に発生するのだ。その具体的実態を明ら

かにすることができそうです。当日の報告会では、南極の自然環境の美しさ、そこでの生活の「へー」も含めて、知

られざる南極を紹介したいと思います。 

みなさんと一緒に「明治の里山」を走れることを楽しみにしています。 

 

 

【競技の方法】 

写真撮影方式のロゲイニングです。競技時間は 3 時間。競技時間から 1 分ごと遅刻すると減点されます。30 分以

上遅刻した場合は失格となります。ポイントは地図上に○の中心位置で示され、得点が掲載されています。地図とは

別に写真表があります。得点の○の中心にいくと写真表と同じ風景があるので、同じアングルで写真を撮ってくださ

い。なお、中心の特徴物が撤去、移動されていたり、立ち入り禁止などで入れない可能性があります。その場合は近

くにある目立つものを撮ってきてください。 

 

【必携装備】 

カメラ(スマートフォンのカメラでもよい)、コンパス、携帯電話、緊急脱出用地図(受付時に渡します)、お金 

 

【使用地図】時代が違う同エリア 2 枚 

・大日本帝国陸地測量部作成２万正式図（1909/明治 42 年）「世田ヶ谷」をもとにし、一部追加修正した地図。 

・明治初期迅速図 

要綱の段階で、明治時代初期の迅速図を使用としていましたが、ナビゲーションの難易度が高くなりすぎ、ロゲイ

ニングとして成立しない可能性が高くなってしまったため、明治後期の地図を使用することにしました。当初と異な

ってしまうこと、深くお詫びします。なお、それでも迅速図でナビゲーションをしたい！という方のために、写真見

本表の裏面に迅速図を印刷してあります。どちらの地図を使用してもかまいませんので、お楽しみください。 

 

 縮尺 1:15,000 等高線間隔 5m 磁北線記載済み B4 サイズ 

 

【コース設定者】 田島 利佳 

 

【コースプロフィール】 

チェックポイントの数、配点、遅刻時減点のマイナス点については、当日競技説明のときにお知らせします。 
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【競技エリア情報】 

現在の世田谷区、渋谷区、目黒区にまたがるエリアを使用します。明治時代の古地図から読み取れる地形、歴史に

ちなんだチェックポイントを用意しました。ポイントは古地図利用からどうしても神社仏閣、歴史的史蹟が多くなっ

ていますがご了承ください。地形の変化、古くからある趣のある古道をたどり、古き時代に思いをはせ、かつチャレ

ンジングなナビゲーションをお楽しみいただけたら幸いです。 

 

【当日の流れ】 

●会場 

土足禁止とします。入り口で靴を脱いでお入りください。レジャーシートなど床に広げ座るシートをお持ちいただく

と便利です。 

開場は 9:15 です。それ以前は入館できませんのでご注意ください。 

 

●受付 : 

賛助者、一般、Club 阿闍梨のレーンにて受付を済ませてください。その際、①緊急脱出用地図、②地図封入ポリ袋、

③参加賞を受け取ってください。 

報告会参加で会費を未振込みのかたは、受付でお支払いください。お釣りがないよう準備してください。 

緊急脱出用地図は、必要な場合に利用してください。緊急脱出用地図を見た場合の成績は別扱いとなります。 

 

●更衣室 

会場の多目的室をご利用ください。女性用更衣室についてはご不便をおかけして申し訳ありませんが、トイレ等を

利用してください。 

 

●スタート 

競技説明後、参加者全員でスタート・フィニッシュエリアに移動します。会場から東に 300m のエリアです。 

天気がよければ、そこで地図と写真表を配布しますので、かならず一緒に移動するようにお願いします。 

 

 

 

 

スタート・フィニッシュ 

会場：がやがや館 
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●緊急の事態が起こったとき 

何かしらトラブル等が発生した場合は、地図上に記された緊急連絡先へ連絡してください。 

救急等の緊急事態が発生した場合は、まず最初に 119/110 へ連絡をお願いします。その後緊急連絡先へ連絡してく

ださい。 

 

●フィニッシュ 

フィニッシュではオフィシャル時計の写真を撮り、フィニッシュ時刻を記録してください。なお、計時時計の設置、

スタッフは 13:00 より待機します。それより前にフィニッシュする場合は、直接会場まで戻ってください。 

フィニッシュから会場へは自力で戻り、スタッフから得点記入表を受取り、回ったポイントを順に書きます。自ら合

計点を計算し、前後にフィニッシュした参加者同士で写真、得点チェックをしてください。お互いチェックが終わっ

たら用紙をスタッフに渡してください。お疲れのところ申し訳ないですが、セルフで計算、参加者同士でジャッジを

お願いすることになります。写真判定が難しい場合はスタッフにお知らせください。 

 

●リザルト 

速報を掲示します。後日ウェブサイトにて掲載します。 

 

●そのほかの競技上のルール 

・コンビニの利用など、市民としての良識を守って行動してください。 

・交通信号を守ってください。その他交通ルールは遵守してください。 

・神社仏閣の境内では必ず歩くようにしてください。また一礼をお願いします。 

・歩道を走る際は、歩行者への配慮を忘れないでください。 

・GPS 受信機やスマホはもちろん、配布した以外の地図の利用はできません。緊急脱出用の地図を配布します。道迷

いでどうしようもない時、古地図でオリエンテーリングをしていてはフィニッシュ閉鎖までに戻れない場合などに利

用してください。緊急脱出用地図やその他の地図を見た場合は申告してください。フェアープレーでお願いします。 

 

【注意事項】 

・フィニッシュをせず無断で帰宅することのないようにお願いします。その場合行方不明者として捜索対象になって

しまいます。 

・傷害保険には加入しますが、参加者は自分の責任で自己の安全を守ってください。 

・天候その他（地震・悪天候、新型インフルエンザの流行など）の理由によりイベントを中止することがあります。

その場合であっても参加費の返金はしませんので、あらかじめご了承ください。 

・ゴミや不要となった物は全て自宅までお持ち帰り＜ださい。会場にはゴミ箱はありません。 

・万がートラブルが発生した場合は、速やかに主催者に連絡してください。 

・大会中の写真・映像・記事・記録などの肖像権・掲載権は主催者に属します。 

・参加者は自己の責任において体調を管理し、体調が悪＜なった場合には主催者に連絡するとともに、すみやかに競

技を中止してください。 

・主催者はイベント中の傷病や事故などに際し、応急措置を除いてー切の責任を負いません。 

・イベント中の紛失・盗難、事故などについての一切の責任を負いませんので、貴重品の管理は参加者個人でお願い

します。 
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【報告会について】 

南極へ観測隊同行者として 4 ヶ月滞在した村越の報告会を同会場で開催します。昼間のイベントの振り返りをしな

がら参加者のみなさんで親睦を深めます。第 59 次南極観測隊にまつわるクイズ、南極の地図掲示なども予定してい

ます。お楽しみに！ 

 

【報告会での飲食について】 

軽食・ソフトドリンクを用意しています。3 時間動き回ったあと、お腹ペコペコで臨んでしまうと、とてもではない

ですが量が足りません。あくまでも軽食ということをご理解ください。主食等々はご自分でご用意ください。またア

ルコールは用意しませんので、必要な方はあらかじめご購入ください。 

なお、持ち込みは可能ですが、主催者やがやがや館はゴミを引き取ることはできません。カン、ビンをはじめ、出し

たゴミは、必ず持ち帰るようにお願いします。 

 今後も気持ちよく同会場を使用するためにもお守りください。 

 

【問合せ・連絡先】  

メールアドレス: rika7@teamajari.com (田島) 

当日のみ：    080-1140-1523 (田島) 


